,Leser helfen“: Gemeinsam gegen die Kélte

Spendenaufruf von Volksstimme und Paritatischem hat Tafeln und Begegnungszentren im Blick

Die Volksstimme und Der
Paritédtische Sachsen-An-
halt geben heute den
Startschuss fiir die ge-
meinsame Aktion ,,Volks-
stimme-Leser helfen®. In
diesem Jahr steht die
finanzielle Unterstiitzung
fiir Tafeln und Begeg-
nungsstatten im Fokus
des Spendenaufrufs.

Magdeburg/Wanzleben # Es ist
20 Minuten vor 11 Uhr. Und ob-
wohl die 1997 gegriindete Tafel
der Gesellschaft fiir Ausbil-
dung, Qualifizierung und Be-
schaftigung mbH (AQB) in
Magdeburg-Buckau erst in gut
eineinhalb Stunden o6ffnet,
warten etwas abseits auf dem
Hof schon mehr, als 20 Men-
schen, die sich einen Lebens-
mittelkorb abholen wollen.

Drauflen, vor dem Pack-

raum der Tafel, sind die Mit-
arbeiter dabei, die sechs Holz-
tische herzurichten, an denen
die Bediirftigen den Inhalt der
grinen Plastikbehilter ent-
gegennehmen konnen. Heute
sind es unter anderem Crois-
sants, Obst, Nudeln, Tomaten,
Frischkése und Brot.

,Der Bedarf an Lebensmit-
telhilfe ist enorm angestiegen®,
weil AQB-Geschéiftsfithrerin
Alexandra Franke. ,Von 3200
Korben im Januar auf rund
5000 gegenwdirtig. Von den An-
spruchsberechtigten machen
Kriegsfliichtlinge aus der Ukra-
ine etwa die Hilfte aus, Taglich
150 Korbe in Buckau, 120 in Ol-
venstedt.”

An einen Aufnahmestopp,
wie bereits in anderen Regio-
nen, habe sie trotz der grofien
Nachfrage nicht gedacht, so die
53-Jahrige. Obwohl es auch im-
mer schwerer werde, gentigend
Lebensmittel heranzuschaffen.
»~Wobei die Tafeln in den grofie-
ren Orten noch besser gestellt
sind als diejenigen auf dem fla-
chen Land. Wir haben zum Bei-
spiel einen Grofisponsor (der
nicht genannt werden will),
der uns mit Lebensmittelspen-
den unterstiitzt.

Die Turmuhr der Kirche
Sankt Norbert lautet Punkt 12
Uhr. Die Ankdmmlinge zeigen
ihre kleinen Plastikkirtchen
vor, die die Tafel ausgegeben
hat - versehen mit einem far-
bigen Aufkleber. ,Heute ist die
gelbe Gruppe an der Reihe, er-
klart Franke. ,Darum hat es
eigentlich gar keinen Zweck,
sich schon zwei Stunden vor

Offnung anzustellen, denn je-

der, der die entsprechende Ta-
gesfarbe hat, bekommt auch
seinen Korb, wenn er seinen
symbolischen Obolus in Hohe
von zwei Euro bezahlt hat.”
Von Neuankémmlingen
werden. Personalausweis und
Berechtigungsnachweis  ge-
priift. Anspruch haben zum
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Beispiel Menschen, die Arbeits-
losengeld II bekommen, deren
Einkommen/Rente unter der
Sozialhilfegrenze liegt, die Leis-
tungen nach dem Asylbewer-
berleistungsgesetz oder Sozial-
hilfe und Grundsicherung be-
ziehen. Alles lduft in geordne-
ten Bahnen. ,Probleme, wie
man es hin und wieder von an-
deren Tafeln hort, weil der An-
sturm sehr grof} ist, haben wir
hier nicht*, so die AQB-Chefin.

Allerdings habe sie ein ande-
res. Phanomen- beobachtet:

Mandy Schulz (L.) und Christine Schlemmermeier bereiten die Kisten fur die Kunden der Tafel in Magdeburg

2Wihrend der Fliichtlingswelle
2015 haben wir Syrer und ande-
re Flichtlinge aus dem arabi-
schen Raum versorgt.” Doch
viele dieser Menschen seien,
nachdem immer mehr berech-
tigte Ukrainer das Angebot ge-
nutzt haben, weggeblieben.

Gunnar Bicke, der vor den
Tischen die Karten scannt, ruft
in Richtung Zubereitungskii-
che: ,Einmal mit!“ Was so viel
bedeutet, wie: ,Einmal
Lebensmittel mit
Schweinefleisch!“ An-
sonsten gibt es Gefliigel.

Zur Aktion der Volks-
stimme sagt Franke:
4Eine Superidee” und
hat auch schon im Hin-
terkopf, wofiir sie einen
Teil des Spendengeldes
einsetzen mochte. ,,Am .
8. Dezember veranstalten wir
auf unserem Hof einen Weih-
nachtsmarkt fiir unsere Tafel-
kunden. Und die Kinder der Fa-
milien sollen ein kleines Ge-
schenk bekommen.”

JIn Krisenzeiten sind Men-
schen haufig mit ihren eigenen
Sorgen beschéftigt. Umso wich-
tiger ist es, auch diejenigen im

Antje i
Ludwig

Blick zu haben, die besonders
unter den hohen Kosten fiir
Energie und das alltagliche Le-
ben leiden®, sagt Antje Ludwig,
Landesgeschaftsfithrerin ,Der
Paritdtische”. ,Tafeln und Be-
gegnungsstitten sind in dieser
Zeit wichtige Anlaufpunkte.
Mit einer Spende und mensch-
licher Wirme helfen wir ge-
meinsam gegen Kilte, Armut
und Vereinsamung.”

Gut 30 Kilometer ent-
fernt von der AQB-Tafel
in Magdeburg betreibt
der DRX-Kreisverband
Wanzleben (Borde) ein
Soziales Zentrum mit Ta-
fel. Barbara Schiirmann
und ihre Mitarbeiter pa-
cken im ,Alten Bahn-
hof” der Bordestadt drei-
mal in der Woche fiir
rund. 800 Kunden in 280 Be-
darfsgemeinschaften Lebens-
mittelpakete. ,,Gemeinschaften
bis zu drei Personen erhalten
ein Paket, vier bis sechs Perso-
nen zwei Pakete, ab sieben
Bediirftigen drei.“ Die DRK-Ta-
fel hat zudem fiinf Ausgabestel-
len im Altkreis Wanzleben, die
alle 14 Tage angefahren werden.

-Buckau vor.
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Das Team vom Sozialen Zentrum , Alter Bahnhof* Wanzleben des DRK
mit angeschlossener Tafel. Vierte von links: Einrichtungsleiterin Barbara

Schirmann.

Auch Schiirmann spiirt den
wachsenden Bedarf an Lebens-
mittelhilfe. ,Waren es vor ein
paar Monaten noch 350 Pakete
im Monat, geben wir heute 500
aus”, sagt sie. ,Es fallt auf, dass
immer mehr Rentner auf Le-
bensmittelspenden zuriickgrei-
fen miissen. Und natiirlich ha-
ben auch wir viele Neukunden,

Foto: Christian Besecke

die vor dem Krieg in der Ukrai-
ne gefliichtet sind.”

Die Tafel in Wanzleben rech-
net ebenfalls mit jedem Cent.
,Steigende Energiekosten,
Kraftstoffpreise. Keiner weif},
wo die Fahrt hingeht, Und wir
sind - anders als stadtische Ein-
richtungen - darauf angewie-
sen, weit zu fahren, um Lebens-

So konnen Sie die
Aktion unterstiitzen

Mit ,,Leser helfen 2022“
wollen die Volksstimme und
der Paritatische Sachsen-An-
halt das ehrenamtliche Enga-
gement von Tafeln und Be-
gegnungsstatten unterstitzen.

Die hohen Preise fir Energie
und Lebensmittel bringen
auch diese Einrichtungen an
Grenzen. Dabei sind sie gerade
jetzt als Anlaufstellen for be-
sonders hilfsbedirftige Men-
schen gefordert wie nie: Ob
jemand eine Mahlzeit braucht,
ein paar Stunden im Warmen
oder einfach mal wieder ein
Gesprach. Einige der folgen-
den Projekte stellen wir in den
néchsten Wochen var, '

Projekte:

» Magdeburger Tafel (AQB),
@ Tafel in Wanzleben (DRK),
o Tafeln im Salzlandkreis
(AWO),

o Tafeln in der Altmark (Dia-
konie; Sozialtherapeutisches
Zentrum Gut Priemern),

‘e Begegnungsstdtten in der
Altmark (Volkssolidaritat),
 HERZ ASZ in Magdeburg
(Paritatischer), *

® Warmestuben im Harz (Ca-
ritas; Neue Evangelische Kir-
chengemeinde Wernigerode)

Spenden konnen Sie mit dem
Flyer, der dieser Ausgabe beij-
liegt, oder direkt auf das '
Kennwort: Leser helfen 2022
IBAN:

DEBSB 8102 0500 0000 D015 15
BIC: BFSWDE33MAG

(Bank fur Sozialwirtschaft)

lhre Spende kommt zu 100
Prozent den Projekten zugute,
sie ist steverlich voll absetzbar.

Maéchten Sie gezielt fir ein
Projekt spenden, vermerken -
Sie das bitte auf der Uberwei-
sung.

Auch die Namen der Spen-
der miichten wir verffent-
lichen. Wenn Sie mit der Nen-
nung lhres Namens in der ge-
druckten Volksstimme und im
E-Paper einverstanden sind,
tragen Sie bei der Uberwei-
sung bitte unter ,Verwen-
dungszweck” ein ,Ja" ein.

Alle Projekte unter:
www.volksstimme.de/leser-
helfen22

mittel zu holen und zu vertei-
len.” In Sachen Personalkosten
hat Schiirmann eine Idee. ,Da
geforderte Mafinahmen auslau-
fen und uns dann drei Helfer
fehlen, konnte man ukraini-
sche Fliichtlinge ins Boot ho-
len. Davon wriirde die Tafel pro-
fitieren und es ware zugleich
eine Integrationsmafinahme."



